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Civiques de niveau 1 (PSC 1). Les
changements dans la formation
concernent essentiellement l'utilisation
d'un défibrillateur pour une victime qui
ne respire pas.

Les personnes actuellement titulaires de
I'AFPS sont donc, par équivalence,
titulaires également du PSCI. Il est
cependant conseillé, comme c'était le
cas pour I'AFPS, de mettre a jour ses
connaissances au moins une fois tous les
deux ans.

Le déroulement de la formation PSCI
reste identique a celui de I'AFPS et se
découpe en modules : La protection ;
L'alerte ; La victime s'étouffe ; La
victime saigne abondamment ; La
victime est inconsciente ; La victime ne
respire pas ; La victime se plaint d’un
malaise ; La victime se plaint aprés un
traumatisme.

r , r . r U
de la Communauté d’Agglomération de Chartres métropole
Transport en minibus au départ des Mairies vers les lieux d’animation
Vacances de la Toussaint :
. . Intitulé stage Objectifs . .
Dates Horaires Lieu © siag (3 3ect Détails Tarif
ou séjour pédagogiques

Lundi 9h-12h Salle des | Stage Secourisme 1 - Apprendre a étre | Formation aux gestes de premiers La participation des familles
25/10/10 13h30-17h fétes de | (PSC1) responsable de soi et | secours avec la Croix Rouge est portée & 15 € par jeune pour
Vendredi Bercheres- d’un tiers Frangaise et obtention de la PSCI. leylstage goln;glzt (e coit réel

29/10/10 les-Pierres 2 - Acquérir 1 ; < a0 : s’élevant a 162 €,
. quertrfes Depuis 'le 1 aout‘ 2007, IAFPS la différence est prise en charge
connaissances (Attestation de Formation aux Premiers | ;o1 |2 Communauté de
NECessalres  pour | Secours) est supprimée et remplacée par | Communes de 1'Orée de

aider un tiers la formation Prévention et Secours | Chartres).

L’encadrement, 1’intervention
de la Croix Rouge Frangaise, le
transport, le matériel, le livret
PSCI1, la présentation au
diplome de la PSCI et les
gouters ou collations sont
compris dans le tarif.

Un pique-nique froid est a
apporter par les jeunes le 25/10
et 29/10. Deux Micro-ondes a
disposition.

Aucun autre frais ne sera
demandé.

Mercredi
27/10/10
Jeudi

28/10/10

10h-17h Service
Jeunesse
de la
Communa
uté de
Commune
s (Mairie
de
Morancez)

Stage « C ton
séjour »

1- Favoriser
I’autonomie, la prise
de décision,
I’initiative,
I’argumentation des
choix

2- Développer la
confiance en soi

3- Vivre en
collectivité, avoir un
comportement
citoyen et
respectucux.

L’idée de ce stage est de permettre aux
jeunes de préparer leur séjour court de
I’été prochain, qui aura lieu du mardi 05
juillet au vendredi 08 juillet 2011, en
Eure-et-Loir.

Ils pourront ainsi décider de leur lieu de
séjour, de leurs activités, apprendre a
gérer un budget, faire des réservations,
etc. Un premier pas dans la vie d’adulte
et la possibilité de choisir ses vacances
deAaz!

Au cours du stage, deux sorties seront
également organisées afin de créer une
cohésion de groupe avant le départ en
séjour.

Dates et horaires du stage :

Mercredi 27/10/10 (10h-17h) : prépa
séjour

Jeudi 28/10/10 (10h-17h) : sortie
(Espace Rambouillet)

Lundi 21/02/11 (9h30-12h30) : prépa
séjour

Mercredi 27/04/11 (9h30-17h) : prépa
séjour puis sortie (ex : bowling ou
autres...)

Stage « C ton séjour » :

La participation des familles
est portée a 22 € par jeune pour
le stage de préparation (le cout
réel s’¢levant a 165 €, la
différence est prise en charge

par la Communauté de
Communes de 1’Orée de
Chartres).

Un pique-nique froid est a
apporter par les jeunes le 27/10
et le 27/04. Deux Micro-ondes
a disposition.

Séjour du 05 au 08/07/11 (a
régler ultérieurement) :

La participation des familles
pour le sé¢jour de juillet (4 jours
et 3 nuits) sera fonction des
revenus (tarification par
tranche) et s’étendra a priori de
85 € a 130 € (le prix réel du
séjour s’élevant a priori a 319
euros par jeune, la différence
sera prise en charge par la
CCOC). Tarifs du séjour
susceptibles d’évoluer
légérement.
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Vacances de Noel :

Horaires Lieu Intlt,‘fle stage O,b jectlf§ Détails Tarif
Dates ou séjour pédagogiques
Les lundi 20, | Les lundi 20, | Foyer Stage 1- Développer la | Aprés avoir abordé un peu I’histoire de | La participation des familles
mardi 21 et | mardi 21 : 14h30 | communal « Initiation a la maitrise de son corps | 1’art de la magie, il sera temps | est portée a 15 € par jeune
mercredi —17h30 a  Saint | magie» et le contréle de soi d’apprendre quelques tours de magie | pour le stage complet (le
22/12/10 Mercredi Prest 2- Développer la | assez facile, avec vos propres | coltréel s’élevanta 170 €,
23/12/09 : 9h30- prise d’initiative | « gimmicks » (astuces/trucs). Véritable | (la différence est prise en
17h chez les jeunes art qui associe technique, vitesse et | charge par la Communauté
précision, apprenez durant 3 jours a | de Communes de I’Orée de
utiliser des objets (cartes et autres objets | Chartres).
secrets). Testez vos tours lors d’un petit
concours individuel et appréciez le
spectacle de I’intervenant le dernier
jour 1!
Ie .
Vacances de Février :
Dates Horaires Lieu Intlt,‘fle stage O,b jectlf§ Détails Tarif
ou séjour pédagogiques
Les lundi 21, | Lundi 21, Mardi | Salle Stage 1- Apprendre a étre | Au programme de ce stage, de | La participation des familles
mardi 22, | 22 et Mercredi | Michel « Baby-sitting» responsable de soi et | nombreuses notions sur le baby-sitting | est portée a 18€ par jeune
mercredi 23 et | 23 Février 2011 : | MORIN a d’un tiers avec des professionnels de la petite | pour le stage complet (le
vendredi 25 | 9h30 - 12h30 Sours enfance : colt réel s’élevant a 264€, la
février 2 - Acquérir les différence est prise en charge
Vendredi 25 connaissances * Les nouveaux nés, de la conception a | par la Communauté
Février 2011 nécessaires pour | lanaissance d’Agglomération de Chartres
9h30- 17h00 assurer une garde | * Le développement psychomoteur de | métropole).
d’enfant I’enfant
* Les jouets
3 - Connaitre les | * L’hygicne et le nursing
besoins et droits de | * L’alimentation
I’enfant * Les pleurs
* Le sommeil
4 - Apprendre les | * La sécurité et la prévention des
droits et devoirs d’un | accidents chez I’enfant
baby-sitter * Baby-sitter, notions de responsabilité
et de droit
Les mardi 22, | Mardi 22 février | Complexe Stage 1- Développer la | Découverte du squash, véritable sport | La participation des familles
mercredi 23 et | 2011:9h-12h de squash « découverte du maitrise de son | qui associe physique, technique, vitesse | est portée a 17 € par jeune
jeudi 24 | Mardi 23 février squash » corps et le | et précision. Apprenez durant 3 jours a | pour le stage complet (le
février 2011:9h - 12h 08, Rue contrdle de soi vous déplacer, utiliser les effets (coupés | coit réel s’élevant a 178 €,
des Petits 2- Développer la | et liftés) dans votre jeu et a servir afin | (la différence est prise en
Mercredi 24 | Clos prise d’initiative | de rendre « fou » vos futurs adversaires. | charge par la Communauté
février 2011 : 9h - | 28000 chez les jeunes Testez votre nouveau jeu lors de petits | d’Agglomération de Chartres
12h CHARTR tournois. métropole).
ES L’encadrement,

L’activité de squash sera encadrée par
un animateur titulaire du Brevet d’Etat
d’Educateur Sportif qualification
« squash », déclaré auprés de la
Direction Départementale de la
Jeunesse et des Sports, du club de
Chartres.

I’intervention de
I’ Animateur diplomé Brevet
d’Etat « Squash », le
transport, le matériel et les
golters sont compris dans le
tarif.




Lundi 9h30-12h30 Salle Stage « C ton | 1- Favoriser | L’idée de ce stage est de permettre aux | Stage « C ton séjour » :
21/02/10 Panthou- séjour » ’autonomie, la prise | jeunes de préparer leur séjour court de | La participation des familles
Baire a de décision, | I’été prochain, qui aura lieu du mardi 05 | est portée & 22 € par jeune pour
Morancez Iinitiative, juillet au vendredi 08 juillet 2011, en | le stage de préparation (le colt
I’argumentation des | Eure-et-Loir. réel s'élevant 2 165 €, la
choix Ils pourront ainsi décider de leur lieu de différence est prise en Charg?
2- Développer la | séjour, de leurs activités, apprendre a p?r la i CAommunaute
confiance en soi gérer un budget, faire des réservations, d Agglomeratlon de Chartres
3- Vivre en | etc. Un premier pas dans la vie d’adulte metropole). . .
L. . premi . P . Un pique-nique froid est a
collectivité, avoir un | et la possibilité de choisir ses vacances :

. apporter par les jeunes le 27/10
cqmporlement deAaz! . et le 27/04. Deux Micro-ondes
citoyen et Au cours du stage, deux sorties seront a disposition.
respectueux. également organisées afin de créer une

cohésion de groupe avant le départ en | Séjour du 05 au 08/07/11 (2
séjour. régler ultérieurement) :
La participation des familles
Dates et horaires du stage : pour le séjour de juillet (4 jours
Mercredi 27/10/10 (10h-17h) : prépa | et 3 nuits) sera fonction des
séjour revenus (tarification_ par
Jeudi 28/10/10 (10h-17h) : sortie a | tranche) ets’étendra a priori de
I’Espace Rambouillet) 85€4a }30 € (le prix réel du
Lundi 21/02/10 (14h-17h) : prépa séjour | SEiour s’élevant a priori 4 319
Mercredi 27/04/10 9h30-12h30 : prépa | CUTOS Par jeune, la différence
.- . . | sera prise en charge par la
séjour puis 14h-17h sortie (a C .
déterminer) ommunalr.lte .
d’Agglomération de Chartres
métropole). Tarifs du séjour
susceptibles d’évoluer
légérement.
Vendredi 25/02 24h/24 Fillinges Séjour ski 1- Partir en dehors du 5 jours de ski sur les stations de La participation des familles
S0ir) en Haute- contexte familial Fillinges. Les groupes de niveau est fonction des revenus
u Savoie favoriser sont encadrés par les animateurs (tarification par tranche 210
samedi 05/03/11 I’autonomie, la prise | du séjour, avec possibilité pour et 285€, cout réel du séjour
matin) de décision, | chacun de changer de groupe en 790€ par jeune).
I’initiative, cours de séjour en fonction de sa
I’argumentation des | progression (bon niveau de ski de Le transport, I’hébergement,
choix I’équipe  éducative). Les la pension complete (repas +
2- Développer la | « débutants » suivront les gouters), la fourniture des
confiance en soi explications d’un moniteur ESF draps, les activités, la
3- Vivre en | durant les deux premiers jours de location du matériel de ski,
collectivité, avoir un ski. I’encadrement, les remontées
comportement - 1 sortie culturelle (Genéve : mécaniques, les sorties
citoyen et musée et vieille ville) culturelles, les veillées, ...
respectueux. - 1 visite d’un village local sont inclus dans le tarif.
- Luge
Veillées a théme Aucun autre frais ne sera
demandé.
o
Vacances de Printemps :
Dates Horaires Lieu Intlt,‘fle stage O,b jectlf§ Détails Tarif
ou séjour pédagogiques
Du vendredi | 24h/24 Cordon en | Séjour ski 1- Partir en dehors du | - 5 jours de ski sur les stations des La participation des familles
15/04 (soirée) Haute- contexte familial Habéres. Les groupes de niveau est fonction des revenus
au  samedi Savoie favoriser sont encadrés par les animateurs (tarification par tranche 210
23/04/11 I’autonomie, la prise | du séjour, avec possibilité pour et 285€, colt réel du séjour
(matin) de décision, | chacun de changer de groupe en 790€ par jeune).
I’initiative, cours de séjour en fonction de sa

I’argumentation des
choix

2- Développer la
confiance en soi

3- Vivre en
collectivité, avoir un
comportement
citoyen et
respectucux.

progression (bon niveau de ski de
I’équipe  éducative). Les
« débutants » suivront les
explications d’un moniteur ESF
durant les deux premiers jours de
ski.

- 1 demi-journée avec raquettes

- 1 demi-journée avec chiens de
traineaux

- 1 sortie culturelle

- 1 visite du village de Cordon (village
typique et habitat traditionnel)

- Veillées a theme

Le transport, I’hébergement,
la pension compléte (repas +
gouters), la fourniture des
draps, les activités, la
location du matériel de ski,
I’encadrement, les remontées
mécaniques, les sorties
culturelles, les veillées, ...
sont inclus dans le tarif.

Aucun autre frais ne sera
demandé.




Mercredi 27 | 9h30-12h30: Salle Stage « C ton | 1- Favoriser | L’idée de ce stage est de permettre aux | Stage « C ton séjour » :
avril 2011 prépa séjour Panthou- séjour » I’autonomie, la prise | jeunes de préparer leur s¢jour court de | La participation des familles
14h-17h : sortie Baire a de décision, | I'été prochain, qui aura lieu du mardi 05 | estportée a 22 € par jeune pour
Morancez I'initiative, juillet au vendredi 08 juillet 2011, en | le stage de préparation (le cott
I’argumentation des | Eure-et-Loir. reﬁ?fl, s’élevant a 165 ﬁ’ la
choix Ils pourront ainsi décider de leur lieu de différence est prise en ¢ arge
. e s N par la Communauté
2- Développer la | séjour, de leurs activités, apprendre a & Aeelomération de Chart
confiance en soi gérer un budget, faire des réservations, Agglomeration de Lhartres
. : A métropole).
3- Vivre en | etc. Un premier pas dans la vie d’adulte Un pigue-nidue froid est &
collectivité, avoir un | et la possibilité de choisir ses vacances pique Iq : le 27/1
deAATZ ! apporter par les jeunes le 27/10
cqmporlement cAdL: 3 et le 27/04. Deux Micro-ondes
citoyen et Au cours du stage, deux sorties seront a disposition.
respectueux. également organisées afin de créer une
cohésion de groupe avant le départ en | Séjour du 05 au 08/07/11 (2
séjour. régler ultérieurement) :
La participation des familles
Dates et horaires du stage : pour le séjour de juillet (4 jours
Mercredi 27/10/10 (10h-17h) : prépa | et 3 nuits) sera fonction des
séjour revenus (tarification par
Jeudi 28/10/10 (10h-17h) : sortie a | tranche) ets’étendra a priori de
’Espace Rambouillet) 85 € 4 130 € (le prix réel du
Lundi 21/02/10 (14h-17h) : prépa séjour | S¢IoUr S fl?"a:‘ A priond i 19
Mercredi 27/04/10 9h30-12h30 : prépa | Soro% DA Jeune, 7 o4 renee
L. . |4h—17h SOI‘[iC (a Sera pris€ €n charge par
sefJour‘ puis Chartres métropole). Tarifs du
déterminer) séjour susceptibles d’évoluer
légeérement.
Mardi 26 et Salle des Stage 1 - Apprendre a étre Formation aux gestes de premiers
Vendredi 29 fétes de | Secourisme responsable de soi et | secours avec les Pompiers et
avril 2011 Gasville- (PSC1) d’un tiers obtention de la PSC1.
Oiséme 2 - Acquérir les | Depuis le Ier aott 2007, I'AFPS
connaissances (Attestation de Formation aux Premiers
nécessaires pour Secours) est supprimée et remplacée
. . par la formation Prévention et Secours
aider un tiers Civiques de niveau 1 (PSC 1). Les
changements dans la formation
concernent essentiellement I'utilisation
d'un défibrillateur pour une victime
qui ne respire pas.
Les personnes actuellement titulaires de
I'AFPS sont donc, par équivalence,
titulaires également du PSCI. Il est
cependant conseillé, comme c'était le
cas pour I'AFPS, de mettre a jour ses
connaissances au moins une fois tous
les deux ans.
Le déroulement de la formation PSCI
reste identique a celui de I'AFPS et se
découpe en modules : La protection ;
L'alerte ; La victime s'étouffe; La
victime saigne abondamment; La
victime est inconsciente ; La victime ne
respire pas; La victime se plaint d’un
malaise ; La victime se plaint aprés un
traumatisme.
.
Vacances de Juillet :
. . Intitulé stage |Objectifs - .
Dates Horaires Lieu P g . ] . Détails Tarif
ou séjour pédagogiques
Lundi 11 10h - 17h Terrain de | Journée « Franco- | 1- Faire découvrir En partenariat avec le « French Cubs | La participation des familles
juillet 2011 baseball américaine autour | un sport et une Baseball & Softball », dont les équipes | est portée a 9 € par jeune
situé a | dubaseball» culture, favoriser s’entrainent toute 1’année sur le terrain | pour la journée compléte (le
Bonville la rencontre et de baseball situé a Bonville (Commune | coit réel s’élevant a 37 €,

I’échange avec
I’autre

2- Développer la
confiance en soi
3- Vivre en
collectivité, avoir
un comportement
citoyen et
respectucux.

de Gellainville), et la FOL (Fédération
des (Euvres Laiques), vous pourrez vous
initier au baseball lors d’une journée de
rencontre avec de jeunes américains sur
I'un des plus beaux terrains de France.

la différence est prise en
charge par la Communauté
d’Agglomération Chartres
métropole).

L’encadrement,
I’intervention des
animateurs, le transport, le
matériel et les golters ou
collations sont compris dans
le tarif.

Aucun autre frais ne sera
demandé.




Mardi 12

juillet 2011

ercredi 13
juillet 2011

ardi 05 aul

endredi 08 juille]
POI11

Lundi 18 ay
mercredi 27 juille
POI11

9h30 — 18h00

9h30 — 18h00

24h/24

24h/24

Complexe
aquatique
I’Odyssée
a Chartres

Complexe
aquatique
I’Odyssée
a Chartres

Camping
de
Bonneval
(28)

Plévenon
Cap-
Fréhel
(Cotes
d’armor)

Journée a
I’Odyssée
« Espaces
aquatique et de
plongée »

Journée a
I’Odyssée
« Espaces
aquatique et de
plongée »

Séjour court

Séjour long

1- Faire découvrir

un  sport et
favoriser la
rencontre et
I’échange avec
I’autre

2- Vivre en

collectivité, avoir
un comportement
citoyen et
respectucux.

1- Faire découvrir

un  sport et
favoriser la
rencontre et
I’échange avec
’autre

2- Vivre en

collectivité, avoir
un comportement

citoyen et
respectucux.
1- Favoriser

I’autonomie, la prise
de décision,
I’initiative,
I’argumentation des
choix

2- Développer la
confiance en soi

B- Vivre en collectivité,
Voir un comportement
citoyen et respectueux

1- Développer
I’imagination et la
créativité

2- Développer la
confiance en soi ;
Partir en dehors du
contexte familial
favoriser
I’autonomie, la prise
de décision,
I’initiative

3- Vivre en
collectivité, avoir un
comportement
citoyen et
respectucux.

En compagnie des deux animateurs
professionnels de Chartres métropole,
vous pourrez profiter des espaces
« aquatique » et « plongée » de
I’Odyssée a Chartres. Des maitres-
nageurs et des moniteurs de plongée
assureront la surveillance de I’espace
aquatique et de la plongée.

Pique-nique en commun (le pique-nique
est a apporter par les jeunes)

La bonne humeur et une ambiance
conviviale sont garanties.

L’aprés-midi s’achévera par un goiter
pour tous les participants.

En compagnie des deux animateurs
professionnels de 1’Orée de Chartres,
vous pourrez profiter des espaces
« aquatique » et « plongée » de
I’Odyssée a Chartres. Des maitres-
nageurs et des moniteurs de plongée
assureront la surveillance de I’espace
aquatique et de la plongée.

Pique-nique en commun (le pique-nique
est a apporter par les jeunes)

La bonne humeur et une ambiance
conviviale sont garanties.

L’aprés-midi s’achévera par un gouter
pour tous les participants.

Le séjour se déroulera au Camping de
Bonneval (28), qui est équipé de
sanitaires complets sur place. Le
campement sera aménagé avec une tente
cuisine, une tente pour les repas et des
tentes spacieuses pour le couchage.

Au programme :

Mardi 05/07 : Installation le matin,
piscine I’apres-midi.

Mercredi 06/07 : « Bateau bleu » le
matin et Accrobranche au chateau de
Comteville a Dreux I’aprés-midi.

Jeudi 07/07 : Sortie en ville ou mini-
golf ou repos le matin et karting a Lutz-
en-dunois I’aprés-midi.

Vendredi 08/07 : Rangement le matin
puis retour dans 1’aprés-midi.

Sans oublier la participation quotidienne
a la préparation des repas et a la
vaisselle notamment !!!

Séjour « Cap sur la Bretagne » !!!

Le séjour se déroulera au centre du Cap
Fréhel (22). Le centre est situé dans les
Cotes d’Armor dans le village typique
de Plévenon-Cap Fréhel. Le centre
d’hébergement se caractérise par sa
dimension familiale, le confort qu’il
offre a ses usagers et son exceptionnelle
implantation au cceur d’un
environnement naturel et patrimonial
d’une grande diversité. Il bénéficie de
locaux fonctionnels et agréables et
propose une cuisine « maison » alliant
produits locaux et équilibre des repas.
Les jeunes découvriront cette partie de
la Bretagne a travers de nombreuses
activités sportives et culturelles.

Au programme :

- Char a voile

- Kayak des mers

- Voile

- Baignade a la plage

- Animations multi-activités

- Visites de Fort Lalatte et Saint Malo
Découverte de 1’aquaculture et du bord
de mer

-Veillées organisées le soir

La participation des familles
est portée a 14 € par jeune
pour la journée compléte (le
colt réel s’élevant a 59 €,

la différence est prise en
charge par la Communauté
d’Agglomération Chartres
métropole).

L’encadrement,
I’intervention des
animateurs, le transport, le
matériel et les golters ou
collations sont compris dans
le tarif.

Aucun autre frais ne sera
demandé.

La participation des familles
est portée a 14 € par jeune
pour la journée compléte (le
colt réel s’élevant a 59 €,

la différence est prise en
charge par la Communauté
d’Agglomération Chartres
métropole).

L’encadrement,
I’intervention des
animateurs, le transport, le
matériel et les golters ou
collations sont compris dans
le tarif.

Aucun autre frais ne sera
demandé.

La participation des familles
est fonction des revenus
(tarification par tranche). Le
montant par jeune est entre
75 et 140 €.

Le prix réel du séjour
s’¢élevant a 375 euros par
jeune, la différence est

prise en charge par

la Communauté
d’Agglomération Chartres
métropole.

Aucun autre frais ne sera
demandé.

Réservé en priorité aux 7
adolescents préparant ce
séjour depuis les vacances de
la Toussaint 2010.

La participation des familles
est fonction des revenus
(tarification par tranche entre
230 et 365 euros).

Le prix réel du séjour
s’¢levant a 803,99 euros par
jeune, la différence est prise

en charge par la
Communauté
d’Agglomération Chartres
métropole.

Aucun autre frais ne sera
demandé.

Attention : Programme prévisionnel susceptible d’étre modifié.
Seuls les dossiers d’inscriptions a chaque séjour, stage ou journée a théme sont fiables.




